
活性 人 参 与 鲜 人 参
、

生 晒 参
、

红 参

挥发油成分比较研究 又
�

班�

李树殿 鲁歧 富力 �吉林农业大学
·

长春市
·

�� � � ���

傅宝有 冯颖 王世福 王德 �松江河林业局�

挥发油也是人参中的有效成分之一
。

人

参中的挥发油少量具有兴奋作用
，

适最乒育

镇静作用
，

大剂量则具有麻痹神经作用
。

〔 ’ 〕近代药理学研究表明
，

人参挥发汕中某

些成分刘
‘

金黄色葡萄球菌
、

放线菌
、

结核杆苗

均有一定的抑制作用
。

人今挥发油中的榄香

烯不仅有人参的特异香气
，

了厄日一榄香烯药

理试验证明对肉瘤 ���
、

艾 卜钊受水癌细胞有

较强的抑制作用
， 一

汰为 注人介中抗癌的有效

成分之一
。

因此
，

�圈内外学者非常改视人 扮

的挥发油成分研究
，

有的学者对人 参 不 同

生长部位进行了分析
�一 “ �

不同产地
、

不 同

品种等进行了分离和鉴定
� 一 ‘ 。 ” 。

提取方法

均采用 乙醚热回流提取法
。

用同一产地不同加工品种的人参
，
特别

是用冷浸法提取挥发油进行分离鉴定
，

未见

报道
。

活性人参作为人参一个加工新品种
，
投

放市场后
，

倍受国内外的欢迎
。

护云性人参不

但能保留人参原形不变
，
而且人参 香 气 浓

郁
，
是所有的人参加工 尸所不能比的

。

由于

活性人参采用低温冷琦
、
法加工而成

，

人参有

效成分含量较高
“ 一 ’ “ 勺 ，

挥发润成分斗
�
见报

道
。

活性人参挥发油成分与鲜 友念
、

生晒参

和红参方而的比较也米见报道
。

为此
，

我们

对同一产地的原料参加工
�

州酬生人今
、

生晒

参和红参与鲜人参进币
��

了对比分析
，

规
‘

将结

果报告如下
。

一
、

材料来源及加工方法

�
。

鲜人参
�

吉林省松江河林业局集经

处人参栽培场培育的五年人参
。

�
、

活性人参
�

吉林省松江河林业局关

东红参加工厂用冷冻干燥方法加 工 而 成
。

�
、

生晒人参
�

由松江河林业局关东红

参加工厂加工
，
先将鲜人参刷洗干净

，
置 日

光灯下晒至半干而经�� ℃低温烘干
。

�
、

红参
�

由松江河林业局关东红参加

工而成
。

上述原料鲜参均为二等参加工的
。

二
、

实验方法与结果

�一� 原料处理方法

�
、

鲜人参
�

用剪刀剪成小段后
，

再用

乳体捣碎
。

�
、

生晒参
、

了刮生参
、

红参用粉碎机粉

碎过��目筛
。

�二�挥发油提取方法

鲜人参称取����，
活性参

、

生晒参
、

红

参各���
，
加 乙醚����飞�

，

冷浸��小时
，
分取

乙醚液
，
再加 乙醚���，��

，
再浸渍��小时

，
分

取乙醚液
，

合并乙醚浓
，
用无水硫 酸 钠 脱

水
，

置通风厨 内
，

开动抽风机
，

挥去乙醚
。

上机测定
。

�三� 测定仪器及条件

�
、

测定仪器
� �������一�� �����

色井一质拼一计算机联用仪
。

�
、

测定条件
�

①色谱 柱 �� 一 ��
，

玻 璃 毛 细

管 柱 ��
�

��二 � ��� �
，

汽 化 室 温 度

���℃ ，

柱温��一�����
，
程升������� ��

，
进

洋量�
�

�林�
，

载气
�
� � ，

流 速 ��二 ��� ��
，

柱前压�
�

���
，

分流比 � �

��
，
尾吹�

�

��
。

②质谱条件 �

电离方式
�

电子轰击
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����
，
电离室温度���℃ ，

电子 能 量 ��
��

，

发射电流�
。
���

，
倍增电压�����

，
扫

描速度 ������一 ���
，
扫描范围��一 ���

，

分辩率 ������
。

�
、

采用归一划法计算各成分占总挥发

油中的含量百分比
，
测定结果见表 �。

各种

成分分类见表 �
。

胃 尸
门

因 的 哪 幻 � 卜 ��
。 臼 口 臼 口 写 舀

卜�
。
�的刘

。
�哭 瑞 写 之

尸叫 �� �二� �州

��
。

�

��
。

的洲
。

囚邸的
。

�卜 的由
。
州

����
。
���

。
�哪�
。
工卜哪

。

护州 办�

哪�
。
囚���

���
。
���

。
工洲�

��
。
��帅

。
灼仍囚

，
因的�

。

��们
。
的卜卜

。
哪的的

。
�

的卜
。
��囚

。
工�卜
。
的����囚曰

�

��

�
，
�

尹

�

�次︶
�

国

冈

�哪�哪�囚刘�囚哪�囚对�对 囚口凶闪闪闪哪�闪洲�闪哪�囚哪�囚

�。目工二口
�蒸二��口

。
�一�口二��口二��口二口

�二口二�
�国二��口�口�口二口二口二��口二口，�

口

�

��国少�
召妇。卜

一。昌

一���田曰

。口。��。。�公

。�。卜。�一

。�。工一卜洲。�卜﹄时曰��口昭构�
。口。工一卜洲自。卜钩喊曰�妙忍

。�。一一川。�卜�喊曰�泣

口洲山口﹁叼招口�刃

工卜洲衬。����娜�︵工卜侧。网。月�哪��卜月妇。日﹃�

�旧
尸

忿
叭

名�洲、�
。洲。洲。乞卜口�的

︵�口。�﹃一卜月七一卜洲妇。日��︶
�哪��工卜侧。月妇。一卜月祠。日��︶�

囚�一卜月芍日�一卜侧。月衬。���。口‘州。川。一。卜�

。��日�。�，曰�匕

。目。毅。一。�﹄
。口。日�一。�吐。侧。目。︻。�匕

。口。的。侧轴喊��吐�
�侧忆﹄祠

﹄。目。的︸一��﹃一。构。目

���，�以日。曰

娜公喇如贺澳众娜撇舔翻晶谕州国

飞

仍�日司之

，

确�滥卿舔攀�湘

��﹃。口。�

�构。月口��。��。乞卜国召
，

� 乙 么
，

�
二 的 � 一 祠 气二 �

召 卫 】 合
‘

弓
’

弓 �
男�

。
罗 尽 �

肖 世 � 曰 公 汕 �

舀 曰 省
‘ 城

�

口�卜卜��。口

洲群

一 �
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雪 公 臼 已 窝 窝 哭 哭 买 戈
七口 �、 �� �� 乙

，

口刁 口勺 口口 口� ��

�约�
。

�由阅
。
���的�

。
哪哪的

。
助州工

。
�

卜�
。
卜��的

。
瞬��

。
�������

。
工囚�

。
�凶�
。
��州
�

�旧工
。
哪�����

。
州

����闪
。
����的的

。
囚

�卜�
�

��劝
。

�
���工闪
。
曰���哪�

。
工

的��
�

���
。
�������

。
����的�

。
�娜�
。
工的的
。
���卜

。
�������

。
����

哪�闪哪�囚哪�闪哪��畔�囚邸�囚卿��洲�囚囚闪闪闪�囚哪�囚对�闪哪�囚哪�因哪�囚

一
� �� �

�一一
��

�国口二二口口竺�军夕口口二男妙�国二口二口曰鸳二口二切艺工二切
�国�二切��口二曰

呻囚甲自�妙
寸�
甲山
心�妙

口二妙
�国二妙二口刃妙

。�。一。﹄，���七�。口。��﹃
、口切�泣

口口口侧昌，︺已切匕�

。口。﹄���。�叱����耘‘�︻一招

。�。﹄��。�璐日�昭�

︵泣
戈田
仇匕卜

‘忿峭们
叭匕工﹀�。口。工卜闪妇。日�刘�一卜月妇。日︸﹄妇��
叭
�
叭
洲

�。﹄�卜月璐祠。�
卜。口。一，��璐‘月�日、卜‘的�。抽�卜洲��

�一卜洲︸。���﹄七︺��挤子
。
��。﹄�队川�

��。����
叭

卜
价
�
‘
的
‘
叼
‘
的
‘�‘曰
‘。�。︻�、‘��︺。任��
‘
对

︵�只。��洲︶

。�一卜洲。妇侧。��的�工热川护。日�对︶�囚�。洲么热洲︸

�。日�的�工热洲︸。班�囚
‘。口璐荆��渭︵洲
。
囚
卜

闪︶。一口汽月�

﹄。日��喇。﹄。︺的工汽国妇。日‘﹄︺口刹���
叭
对‘�

叭

闪�。。�国‘。。�
‘
工。���。侧。工，�川。国‘月尸。������娜

�国︹凶工���尽�卜
叭

泣
川卜
杭

泣卜
叭

泣
招哪
叭匕哪

叭匕‘工︺二卜月妇。。��‘﹄扫。祠�卜
叭
卿
叭

洲
�

洲�。��卜渭

�。。。�
。
弓�哪�口二�悦。︵巴。�
﹄。。一。杏
。
名卜月�洲

心日召招口切�叱。钊名招口切�位
甲仁。工叱，期�仍

。侧。︻昭洲︸��日﹃川�匕
。口出。一一助
侧。��。思
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�

队尸一卜曰�日�日日怡
尸州 亡� �� 嗽洲

口口 口勺 口勺 ‘门
�� 亡�

的 ��

�
、 ， ��

�门 口匀
�� ‘�，

心勺 ，半 导
�� �门

州闷 气半 冷

�的囚
。
哪工阅闪

。
卜因洲�

。
洲

����闪
。

�

��
。
工��

。
�����

。
����

���
。
囚�卜

。
州���卜闪

。
囚�����

�

�����
。
州��

。
�������洲

。
工���囚的

。
�

哪�
�

�����的�
。
�州卜
�

��囚�
。
叫���

��因哪�囚��卜�闪�囚哪����对工囚囚闪闪�哪 闪��哪�闪����囚凶娜�哪� 闪闪凶洲�

�二口二臼
�妙国二

呻
�口二二��二口二口�二国叫川�

���
。口

�二口二�
气
囚口二�

‘瓜理呱岁，�
、
挤�，�口二� ��口二口

节

口二二口带嗜准军

叮忽尸石四吧冲
‘

��翻国二口
二国二口二国二口二国二曰

�︵���

︵兰卜
叭

闺之
卜

国卜
叭

筹
‘
国卫︶

‘
�一卜洲妇
�昌。抽︸。祠�
招卜
‘
卜
‘
﹃

‘
工�
�、�月璐︸。���卜
‘招卜
‘
卜
‘。 卜的卜哪‘
闪
叭招工二��哪�

口。璐�川︺洲�口璐︹璐口招�。一。卜。�。﹄�卜川�工

爪匕璐�
叭

吐卜
叭���国工︺
叭

︵工卜侧。月�。

一卜月祠。���洲��卜�工卜国祠
。日﹁��匕�

卜

工�
。﹄�卜洲璐叼。��

巴��苏‘��时叭的右卜工宕口。一昭渭祠洲�口戈。龙一卜︺��﹁��﹁。璐。﹁日
﹄�掀��
口����。�

。口。口�月。�闪���一卜�。﹄以。。﹃��

。一��﹃侧昭�工队妇，��祠忿妇��
�‘铂口����。�卜冈。月︺。昌�的

。口��石�。
﹄卜洲一︸卜，��︺
抽。祠�﹃���心

尼口
田闰��一卜渭利
。日�哪�工卜���祠
﹄。利�﹃���礴。��。��。�一卜衬，��︺

�﹄妇�帅劣�一卜洲衬
。日�工

。口。闪口。��卜。�﹄。��﹃︸﹄祠�的
‘
的二山�。�口。�一卜��﹄��的﹁﹃��的

卜

洲

一。月。�。︻‘一一，�川。祠月�

。�。工，。洲。侧���和。口。工，�洲。祠。��泣
‘侧田�，。浏。刹���匕

�
� � － 一一 一－

�一
�一�

一一一
�

－一�

一�。��一

�招月祠���璐之

�����叱�

�。��卜渭。�︺�‘日。﹄州

��
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卜勿 ��

，到 ，才
�， 吧

�
，喇 ��

以勺 ��
�� ��

七、 ��

帅
�力

口� 乙�
�� �� 招

今习 口口
�� ��

，到 】』勺
心� 《�

�

为 卜， 仁�

七二， �， �，
�】 ，，喊

�勺 �幻
。
�哪��
�

��
。
���

�卜的
。
凶洲

。
哪��

。
���

。
旧的�

。
��的的

。
�

�
�
�������

，��

�������
���

���
�闪的
。
���
。
��

���
。
�����

。
的��
。
份

卜卜卜映��

卜的��
。
�的�囚
。
�

���…
������，�������������

工��
。
��

一

一�的工一一闪囚�一一闪�闪一一叫�的一︻��的一

��囚一����一���囚一哪的闪一�哪囚一�闪�一���的一����一刘闪的一�帅�一���的一囚哪�一哪��闪一�卜闪一侧�囚一

的��军�口
�二国巴妙

�呼国�口‘�
�
�闪口

。，�二口�口二口�国
。�口

。，�二口�口曰二二国
卜叫口二国。﹃口

闪
�二口
。囚
口

���军二切
�
��。甲一���

目�囚
的
口��口

“��国。
��

时��国二口��二国曰二
囚
国��卜工�

�。�口二切

一

－一－
一

�

一一
、

。祠璐。﹃妇。。招
。‘工祠卜州祠。目

�﹃。璐�一。昭

�公洲口��州

�叫。�

侧叫。�

。和心。口。。璐
思‘�卜月洞。日

�﹃。璐�叫。叱�﹃。璐�﹃。付

一璐��﹄。�﹃�
工。卜。︺﹄�刹

。�璐。。�璐利。�
�口璐仍��︸�妇。璐��口。��

。侧�璐�。﹃。�。月
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。口招�。�璐��口。�昭。。�璐妇。�
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�
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�
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�
�

�
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。﹁和﹁日一司�。忿﹃日一璐�

一
。
一
。��。祠���一知月�
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�

的
岛

囚
·
囚

�
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� �

一
‘

一
一

��一�
� � �� �
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�
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� ���一 一�
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�
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一
�

�
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�
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城扣亡� �、
心乙 吧�

�皿，�������������︺。。�冷�萄�吟以协尸叫

拟吸
���
。

洲�� �
。
�

鬓汉如

一料经档

脚粗消一

的�
。
����

气洲

甲，�

�勺

卿‘ 、 】

《二，

卜】

�刁

握
习叮
口二之

产闷 侧 闪

料晋樱岛加叫
��国二口

�口三二国妙���国
卜州口

��工洲一

料借井逃

仁乃 犷勺

尸州 �勺

�几 �〕
�勺 卜匀

氧，
、

一
戴。

佘王要侧渊
一
尔握的霍尔

娜奴软众悄忿众巾任坦娜毅谕以显琳留州
�

燕�沂瀚琳代攀典

一。一璐祠�璐�

。洲叫。一龙妇口书叻�罄
�曰﹁︸�洲州�﹃知刀日记
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、

胆
�
一

��冰民
，

互绷
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�

�
已】

僻
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从表 �和表 �可以看出
�

�
、

鲜人参及其加工品活性人参
、

生晒

参和红参挥发油成分均以倍半菇类为主
，

而

活性人参和生晒参组分相似� 红参由于加工

时温度较高
，
挥发油组分变化较大

。

�
、

首次从鲜人参挥发油中分离业鉴定

出四种氢化莫类化合物
。

即��
，
�

，
�一四

甲基一 �
，
�

，
�

，
�

，
�

，
�

，
�

，
�一

八 氢 一�
，
�一亚甲基道

� �
，
�

，
�

，

一三

甲基一�一甲烯基一八氢一��
，
�一 亚 甲 基

奏 �
，
�

，
�

，
�一四甲基一十氢奠醇一

�骄环丙烷 〔�〕 和 �
，
�

，
�

，
� 一 四 甲

基一十氢一�
，
�一亚甲基莫醇一 �

。

还首 次

分离并鉴定了两种氢化算类化合物
，
即�

，
�一

二甲氢一 � ��一甲基乙烯氢�一 �
，
�

，

�
，
�

，
�

，
�

，
�

，
��一八氢蔡和 �

，
�

，

�
，
�一四 甲 基一 ��

，
�

，
�

，
�

，
�

，

�
，
�� ，

��一八氢茶醇骄环丙烷 〔�〕 ，
它

们可能是氢化奠类在植物体内重排的产物
。

莫类化合物是倍菇类的母体
，

可能由此衍生

出一系列倍半菇化合物
。

�
、

从鲜人参中首次分离出具 有 抗 肿

瘤活性的二十碳烯酸
，
相对含量高达

�
�

���
。

�
、

鲜人参中不含日和
�
一 榄 香 烯

，
它

们可能是由�一榄香烯在人参加 工 过 程 中

由于加温较高异物化的产物
。

�
、

活性人参气味浓郁
，
主要是倍半茹

类组分含量较高
，

特别是
�
一榄 香

，

高 达

��
�

���
，

所含香气成分��种�占��
�

����
，

而生晒参只有 �种 �占��
。
����

，
说明了

活性人参采用真空冷冻干燥方法加工而成
，

减少了挥发汕成分的流失
，
这对活性人参优

质评价很有意义
。

�
、

从活性人参和生晒参中新发现三种

倍半菇化合物
，

它们是 �一 甲 基 一 �一乙

烯一 �一 ��一甲基 乙烯�一 �一 �甲基亚

乙基�一环已烷
、

橙花叔醇异构体 和 香 概

醇
。

�
、

从红参中首次分离出的化 合 物 有

�一甲氧基苯酞吠喃
、 �一姜黄烯

、

对一叔

丁基茵香醚
、

邻一异丙一二苯甲酮
、

胡椒醛

等新成分
。

�
、

反式日一全合欢烯在活性人参中含

量较高
，

由是开链倍半菇类化合物
，
性质很

不稳定
，

有可能趋向双分子环合生成较稳定

的四环三菇类原人参二醇或原人参三醇
。

�
、

以前各位学者分析人参挥发油类
，

都是采用乙醚加热回流提取
，

再经水蒸汽蒸

馏纯化
，

人参挥发油由于受热可能发生分子

异构化
、

环合等化学反应
，

反映不了人参挥

发油真实的组分
，

而多是异物化合物或转化

为其他化合物
，

如榄香烯
，

在鲜人 参 只 有
�一异物体

、

而活性人参
、

生晒参均含 有 �

一
、

日一和�异物体
。

本文 方法克服了上述弊

病
，
采用了冷浸法

，
整个提取

、

纯化过程均

没有加热
，

所以分离鉴定出较多的 新 化 合

物
，

所鉴定的成分可以表示出各组成成分在

人参中的原始存在状态
。

因此
，

用乙醚冷浸

法是获得植物挥发油天然成分和最佳提取方

法
，
且方法简便易行

。
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长白山区称猴桃果化学成份的研究

张甲生 王志才 芦士香

�白求恩医科大学普通化学教研室
·

长春
·
�������

孙 平 王陆黎 李平亚

�白求恩医科大学有机化学教研室�

赵 红 李崇靖 郭士良

�吉林省农业厅�

摘要 本文系统分析了长白山区特产葛

枣
、

软枣
、

狗枣称猴桃果中化学成份
，

定

性
、

定量检测出其所含的有机酸
、

蛋白质
、

脂肪
、

糖类
、

氨基酸 ���种�和无 机 元 素

���种�
� 一 。

结果表明三者均富含多种营养和

活性成份
，

是值得开发利用的宝贵野生果树

资源
。

关键词 称猴桃果 化学成份 测定

称猴桃科 �� 。 ��� ���������骊�猴桃属

植物称猴桃
，
在我国南方又有猴梨

、

羊桃等

名
，

果实多汁清香
，

风味鲜美
，

营养极佳
，

功效奇特
，

经济
、

药用价值很高
。

我省长白

山区主产葛 枣 ��
�

������二��
一 、

软 枣

��
。 �������

、

狗枣 ��
�

����������称

猴桃
，

资源丰富
，
产量可观

，

年产约二百万

公斤
。

但过去对它们的化学成份未作全而分

析
，
因而缺乏客观评价指标

。

我们用定性
、

定量分析方法对其检测
，
以期为综合开发利

用这一野生果树资源提供科学依据
。

实验与结果

一
、

样品及其定性鉴定

葛
、

软
、

狗枣称猴桃鲜果于����年 �

月末采自长白朝鲜族自治县
。

用 自来水
、

蒸

馏水
、

去离子水洗净
，
恒温 拓�℃ � 箱 烘

干
，

瓷乳钵研细
，

备用
。

按中草药化学成份预试方法 〔 � 〕定性检

查出三种猴称桃果中皆含有酚类
、

有机酸
、

氨基酸
、

肤类
、

蛋白质
、

油脂
、

糖 类 等 成

二
，。

一般化学成份含量测定

拐卫生部批准的国家标即
� “
食品卫生检

验方法 �理化部分�
” 〔 “ 〕 ，

参照黄伟 娜竿

编著的
“
食品检脸与方 法

” 〔 “ 〕 ，

用 重 最

法
、

中和法
、

凯氏定氮法
、

索氏提取法
、

直

接滴定法分另��测定样品中总灰分
、

总酸度
、

蛋白质
、

月旨肪
、

破水化合物等一般化学成份

的含呈
，
结果 ‘三次平均值�见表 �

。

〔 �〕徐绥绪等
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〔 � 〕李树殿等
，
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�页
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， 「「‘草药 ����

一
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